
Ook besparen op uw energierekening? 

Nee, dit is geen reclame voor de zoveelste energiemaatschappij, maar een overzicht met tips om zelf 

thuis gemakkelijk energie te besparen. Heeft u ook het gevoel dat de elektriciteitsrekening een 

steeds groter deel uitmaakt van uw maandelijkse uitgaven? Dat kan kloppen, want de energiekosten 

zijn al behoorlijk hoog en zullen alleen maar stijgen. Nu al bedraagt de energierekening (gas + 

elektriciteit) bij een vrijstaande woning ongeveer € 185,- per maand; bij een twee-kapper is dat 

ongeveer € 162,- per maand en bij een tussenwoning ongeveer € 145,-. Het is dus zeker de moeite 

om een keer goed te kijken naar de meest eenvoudige manieren om energie te besparen. Dat u 

daarmee CO2 bespaart is natuurlijk mooi meegenomen.  

Via deze link ‘top 10 energiebesparingstips’  vindt u een top 10 aan eenvoudige 

energiebesparingstips. 

Naast deze maatregelen die eenvoudig zijn te nemen, loont het ook vaak de moeite om 

bouwkundige en/of installatietechnische maatregelen te nemen. Denk aan dakisolatie, dubbel  glas 

of een zonneboiler. Met het instrument www.energiebesparingsverkenner.nl of 

www.brabantbespaart.nl/energiehuis is eenvoudig inzicht te krijgen in wat u maandelijks kunt 

besparen op de energiekosten door het nemen van specifieke maatregelen.  

Meer informatie over besparingsmogelijkheden en subsidieregelingen is te vinden op: 

www.hoebespaarikenergie.info, www.brabantbespaart.nl  en www.energieloket.nu. 
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